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ВВЕДЕНИЕ

В своем фундаментальном труде по нравственному богословию «Начертание христианского нравоучения» свт. Феофан Затворник отмечает: «Самым пригодным пособием для начертания нравоучения христианского могла бы слу-жить христианская Психология. За неимением ее приходилось довольствоваться своими о душевных явлениях понятиями, при указаниях отцов подвижников»
. 

Однако, как и в XIX веке, так и в начале XXI века эти слова святителя не утратили своей актуальности – в научной терминологии не появилось названия «христианская Психология». Справедливости ради надо отметить, что определенные попытки христианского осмысления достижений психологической науки все же делались православными авторами. Так, в начале XX века вышла работа Л.А. Соколова «Психология греха и добродетели по учению святых подвижников древней Церкви». Среди современных авторов, не вдаваясь в содержательную характеристику их трудов, можно отметить работы М.Я. Дворецкой «Интегративная антропология» и священника Вадима Коржевского «Пропедевтика аскетики: Компендиум по православной святоотеческой психологии».
Несмотря на отсутствие глубокой теоретической проработанности вопроса о содержании христианской психологии, в настоящее время имеется тенденция нарастания процесса внедрения в практику современного христианства разработанных в ХХ веке психологических взглядов, психотерапевтических подходов и представлений.

Представляя собой сложное и неоднозначное явление, этот процесс затронул и Россию. Так, с начала 90-х годов прошлого столетия в приходской практике Русской Православной Церкви (РПЦ) появилось новое явление – оказание населению психологической помощи православными психологами. При некоторых храмах стали образовываться соответствующие центры психологической 

поддержки. Обстоятельствами, способствующими развитию этого феномена, на 

наш взгляд, являются: 

· отсутствие должного количества образованного священства;

· недостаточная психологическая подготовка выпускников духовных учебных заведений (хотя до 1917 года такой подготовке уделялось самое серьезное внимание)
;

· влияние на сознание прихожан либеральных взглядов, в т.ч. на психоанализ и на психологическую поддержку;

· стремление психотерапевтов, психологов, принявших православную веру, оказать посильную помощь людям, нуждающимся, по их мнению, в психологической помощи.

Таким образом, наличие повышенного интереса в христианской среде к практическому использованию психологических знаний на фоне непроработанности вопросов согласования понятийного аппарата секулярной психологии с терминологией, например, нравственного богословия свидетельствует об       актуальности выбранной темы исследования, ее определенной теоретической и практической значимости. 

Объектом исследования выступает описание личности.

Предметом исследования являются психические проявления личности.

Цель исследования состоит в нравственно–богословском осмыслении отдельных категорий понятийного аппарата, используемого при разработке и интерпретации личностных тестов в секулярной психологии, в том числе в контексте взглядов свт. Феофана Затворника на состав и характер взаимодействия сил человеческого естества. 

Задачи исследования: 
1. Проследить логику становления и развития понятия «личность» человека в христианстве и на основе анализа взглядов православных авторов XIX, XX веков выделить и контурно очертить круг  характерных  признаков,  с  помо-

щью которых можно было бы попытаться описать термин «личность».

2. Показать православный взгляд на взаимодействие сил и частей человеческого естества и дать характеристику душе человека как носителю психических проявлений его личности.

3. Проанализировать подходы к проблеме изучения индивидуальных особенностей человека в отечественной и зарубежной психологии и дать краткую характеристику личностных тестов.

4. Определить место и роль психологических знаний в деле пастырского окор-мления верующих.
5. Дать нравственно–богословскую оценку понятийного аппарата личностных тестов на примере сопоставительного анализа взглядов свт. Феофана Зат-ворника на состав и характер взаимодействия сил человеческого естества с категориальным аппаратом, использованным в методике оценки делового потенциала человека.
6. Показать варианты применимости методики оценки делового потенциала человека в практической деятельности церковной организации. 

Гипотеза исследования состоит в том, что использование «системы отношений» в качестве «мерной» линейки при тестовой диагностике индивидуально–психологических особенностей человека позволяет интерпретировать получаемые результаты как психические проявления личности человека и давать им нравственно–богословскую оценку.

Методологическая основа исследования базируется на: 

· Священном Писании Ветхого и Нового Завета; 

· Священном Предании Православной Церкви; 

· святоотеческой литературе, отражающей и обосновывающей христианский взгляд на понятие личности и на природу человека.

Вышеизложенное определяет методы исследования. Теоретическими методами являются: изучение литературы, восхождение от абстрактного к конк-ретному, анализ и классификация понятий. К эмпирическим методам относятся: ознакомление с опытом православных психологов–консультантов (как в ходе работы тематических конференций, так и в приватном общении с консультантами), ретроспективный анализ собственного опыта, наблюдение, сравнение.

Обзор литературы. В Синодальном переводе Священного Писания один раз упоминается слово «личность» (2 Кор. 10: 7). При этом надо понимать, что как такового понятия «личность» в апостольское время не существовало – в   научной реконструкции греческого оригинала, выполненного на основе Ватиканского Кодекса, в этом месте используется слово πρόσωπον (лицо), которое могло обозначать как какого–то отдельного человека, так и роль актера, маску. 

Сам термин «лицо» в личностном его значении в Синодальном переводе Священного Писания используется более 150 раз (более 130 раз в Ветхом Завете и около 20 раз в Новом Завете). 

Термин «душа» в Священном Писании применяется чаще, чем термин «лицо», он использован 952 раза (из них более 90 раз в Новом Завете), в т.ч. и в личностном контексте.

Введенное свт. Василием Великим, свт. Григорием Богословом и свт. Григорием Нисским понятие, которое в христианстве принято обозначать термином «личность», мы исследуем на основе как трудов самих великих Каппадокийцев (и в первую очередь рассматриваем трактат «О различении ούσία и ύπόστασις», известного под именем 38–го Послания Василия Кесарийского), так и Деяний II и IV Вселенских Соборов. Кроме того, мы прибегаем к исследованиям, проведенным в этой области митрополитом Макарием (Булгаковым),   иереем Олегом Давыденковым, светскими авторами Д.В. Новиковым, А.Х. Ар-мстронгом, Г. Олпортом.

Для примерного очертания характерных признаков, с помощью которых можно было бы описать термин «человеческая личность», мы используем труды священника Павла Флоренского, профессора Казанской духовной академии В.И. Несмелова, митрополита Антония Сурожского «Человек перед Богом», Н.А. Бердяева «Проблема человека (к построению христианской антропологии)», В.Н. Лосского «Очерк мистического богословия Восточной Церкви» и «По образу и подобию», священника Олега Давыденкова «Догматическое богословие», Ю.М. Зенько «Трехвековой диалог психологии и религии в России».

Рассматривая вопрос о душе в контексте российской богословской мысли XIX века, мы, прежде всего, опираемся на труды свт. Игнатия Брянчанинова, свт. Феофана Затворника и особенно на его «Начертание христианского нра-воучения», используем мнения ректора Киевской духовной академии архиепископа Иннокентия (Борисова), профессора Санкт–Петербургского университета А.И. Галича. Среди работ православных авторов XX века мы выделяем «Дух, душа и тело» архиепископа Луки (Войно–Ясенецкого), «Православная психотерапия. Святоотеческий курс врачевания души» митрополита Иерофея (Влахоса), труды архимандрита Киприана (Керна), самобытную работу Л.А. Соколова «Психология греха и добродетели по учению святых подвижников древней Церкви».

При анализе проблемы изучения индивидуальных особенностей человека в отечественной и зарубежной психологии мы в первую очередь используем работы таких авторов, как (в алфавитном порядке): Б.Г. Ананьев, А.Г. Асмолов, Б.В. Зейгарник, А.Н. Леонтьев, Б.Ф. Ломов, В.Н. Мясищев, К.К. Платонов,  И.И. Резвицкий, С.Л. Рубинштейн, Д.Н. Узнадзе, D. Kelly, E. Kretschmer,          R. Meili, J. Guilford, W. Sheldon, E. Tolmen.

Особенно необходимо подчеркнуть вклад в православное осмысление современного состояния психологической науки и тенденций развития психологии личности, сделанный представителями как Санкт–Петербургской психологической школы – доктором психологических наук, профессором Л.Ф. Шеховцовой, доктором психологических наук, профессором Е.Ю. Коржовой, так и представителем Московской психологической школы – доктором психологических наук, профессором Б.С. Братусем. Публикации последнего «Психология: душепопечение и наука», «Психология – наука о психике или учение о душе?», «Двойное бытие души и возможность христианской психологии» и др. являют собой образец вдумчивого осмысления с православных позиций наследия секулярной психологической науки.

Давая краткую характеристику тестовых методик изучения индивидуально–психологических особенностей человека мы опираемся на фундаментальный труд A. Anastasi, S. Urbina «Psychological Testing», работы отечественных авторов С.А. Беличевой, И.Ф. Дементьевой и М.Ю. Кондратьева «Социально–психологический диагностико–коррекционный инструментарий», Л.Ф. Бурлачук и С.М. Морозова «Психологическая диагностика».

Для определения места психологических знаний в деле врачевания душ человеческих, разграничения зон ответственности между пастырем и психологом–консультантом мы исследуем взгляды как современных священнослужителей РПЦ: иеромонаха Анатолия (Берестова), протоиерея Владислава Свешникова, иерея Андрея Лоргуса, иерея Вадима Коржевского, греческого богослова протопресвитера Иоанна Романидиса, так и стоящих на православных позициях светских ученых: Д.Е. Мелехова, Д.А. Авдеева, Б.С. Братуся, Ф.Е. Василюка, В.А. Ильина. Кроме того, мы прибегаем к анализу мнений католических и протестантских авторов: E.F. O'Doherty, J.R. Cavanagh, C. Mendelhall,             K. Leech, используем объемный труд  R.J. Hunter «Dictionary of Pastoral Care and Counseling».
К сожалению, нам не удалось обнаружить работы, непосредственно связанные с нравственно–богословским осмыслением категорий понятийного аппарата личностных тестов секулярной психологии. Тем не менее, в качестве наиболее близкой по тематике к цели нашего исследования можно привести статью кандидата педагогических наук, доцента Т.В. Скляровой «Понятие воли в педагогике, психологии, богословии. Возрастные кризисы как опорные точки развития воли в ребёнке».
Научная новизна исследования состоит в том, что в нем:

· показано, что исследование индивидуально–психологических особенностей человека через систему отношений позволяет интерпретировать получаемые результаты как психические проявления личности; 

· дана нравственно–богословская оценка психологическому понятийному аппарату методики оценки делового потенциала человека;

· рассмотрены возможные варианты применения методики оценки делового потенциала человека в практической деятельности церковных организаций. 

Научная и практическая значимость работы заключается в том, что ее основные положения могут быть использованы при дальнейшей разработке темы нравственно–богословской оценки понятийного аппарата психологии личности. Результаты исследования могут применяться как не имеющими базовой психологической подготовки пастырями, так и психологами–консультантами в их работе с пациентами. 

Научные результаты, полученные в ходе исследования, частично нашли свое отражение в Материалах проведенной в мае 2005 года в ПСТГУ тематической научной конференции «Богословские основы православной антропологии в психологии» – в Вестнике ПСТГУ Серия IV: Педагогика. Психология, Выпуск 2 публикована статья «Личность человека в православном богословии и в психологической науке». Принята к публикации в Выпуске 3 данного Вестника статья «Место и роль психологических знаний в деле пастырского окормления верующих».
Кроме того, результаты нравственно–богословской оценки понятийного аппарата, использованного в методике оценки делового потенциала человека, учитывались нами во время работы психологом–консультантом в Службе психологического консультирования региональной общественной организации «Православный Центр "Живоносный Источник" в Царицыне» (г. Москва).
Основные положения, выносимые на защиту:

1. Изучение индивидуально–психологических особенностей человека через призму «системы отношений» позволяет проводить тестовую диагностику психических проявлений его личности. При этом душа человека рассматривается как носитель этих проявлений.
2. Использованный в методике оценки делового потенциала психологический понятийный аппарат позволяет проводить его нравственно–богословское осмысление, что дает основание к дальнейшей работе по нравственно–богословской оценке понятийного аппарата секулярной психологии личности.

3. Проведенная сопоставительная характеристика использованных в методике оценки делового потенциала социально–психологических образований создает основу, позволяющую с православных позиций осуществлять выработку психологических рекомендаций человеку для корректировки им своих индивидуально–психологических особенностей. 
Структура и содержание. Исследование состоит из введения, трех глав и заключения, сопровождается списком использованной литературы и семью приложениями. 

Во введении обосновывается актуальность исследования, определяются его объект и предмет, цели и задачи, показывается научная и практическая значимость работы, формулируются основные положения, выносимые на защиту. 

В главе I рассматривается логика становления и развития понятия «человеческая личность» в христианстве. На основе анализа взглядов на понятие «личность» православных авторов XIX, XX веков выделяется круг характерных признаков, с помощью которых проводится контурное описание понятия «человеческая личность». Показывается православный взгляд на взаимодействие сил и частей человеческого естества и дается характеристика душе человека как носителю психических проявлений его личности. 

Кроме того, в главе I анализируются подходы к проблеме изучения индивидуально–психологических особенностей человека в отечественной и зарубежной психологической науке.

В главе II дается системное осмысление места и роли психологических знаний в деле пастырского окормления верующих и в психотерапии. Приводится краткая характеристика личностных тестов и показываются некоторые теоретические подходы к разработке методики оценки делового потенциала.

В главе III дается нравственно–богословская оценка понятийного аппарата личностных тестов на примере сопоставительного анализа взглядов свт. Феофана Затворника на состав и характер взаимодействия сил естества человеческого с категориальным аппаратом, использованным в методике оценки делового потенциала человека. Освещаются некоторые аспекты практической применимости в деятельности церковных организаций тестовой методике оценки делового потенциала человека. 

В заключении излагаются общие выводы из проведенного исследования.

В конце исследования представлен список использованной литературы из 110 наименований.
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